Montag

VHS Wirbelsaulengymn.

VHS Wirbelsaulengymn.
Kindergarten
Eltern-Kind-Turnen v. 2-4 Jahre
Bambini-Training
Montagsturnerinnen

08:00 — 9:00 Uhr
09:15 - 10:15 Uhr
10:15 - 13:00 Uhr
14:30 — 16:30 Uhr
17:00 — 18:00 Uhr
19:15 - 20:30 Uhr

Dienstag

Kindergarten
VHS Lachjoga einmalig am 08.04.24
Dienstagsturnerinnen

08:00 — 16:00 Uhr
17:30 - 19:00 Uhr
19:30 — 20:45 Uhr

Mittwoch

Spielgruppe

Kindergarten einmalig am 29.01.25
Kindergarten

Kinderturnen 4 + 5 Jahre alte Kinder
Rhythmischer Tanz-Fitness-Workout
VHS (Yogakurs)

08:00 — 10:00 Uhr
kompletter Vormittag
10:15 -13:00 Uhr
15:00 — 16:30 Uhr
17:30- 18:30 Uhr
19:00 — 20:30 Uhr

Donnerstag

Kindergarten
Kinderturnen 6 + 7 Jahre alte Kinder
Tischtennis nach Herbstferien

08:00 — 15:00 Uhr
15:00 — 16:30 Uhr
18:00 — 20:15 Uhr

Freitag

Spielgruppe
Kindergarten
Line Dance

08:15—10:15 Uhr
10:15 —-13:00 Uhr
15:45 - 17:15 Uhr

Skigymnastik Jugend (findet 2024 nicht statt) 19:00 — 20:00 Uhr
Skigymnastik Senioren (findet 2024 nicht statt)20:00 — 21:00 Uhr

Samstag

Sonntag

Belegungen der Mehrzweckhalle




